
留学経験がもたらす言語能力の上達に関する考察
私はカリフォルニア州立大学モントレーベイで日本語を専攻しているカイル　リプスクムです。今　
留学経験が如何に言語の上達に関係しているのかについての卒業論文の研究のデータを集めていま
す。このアンケート調査は約８分程かかりますがご協力お願いいたします。どうぞよろしくお願い
します。

研究質問：
1. 如何に海外留学経験が会話をする際の不安の軽減に貢献するのか。
2.どのようなクラス外での活動が言語能力の上達に貢献するのか。

* Required

1. 年齢 *
Mark only one oval.

 18~19

 20-21

 22-23

 24以上

1.

2.国籍 *
Mark only one oval.

 アメリカ人

 日本人

 ギリス人

 オーストラリア人

 タイ人

 中国人

 フランス人

 その他

2.
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3. 学年 *
Mark only one oval.

 １年生

 ２年生

 ３年生

 ４年生

 ５年生以上

 大学院生

3.

4.　性別 *
Mark only one oval.

 男

 女

4.

5. ご両親の経済状態は次のどれに当てはまりますか？ *
Mark only one oval.

 低所得

 やや低所得

 中所得

 やや高所得

5.

6. あなたは経済的に独立していますか。 *
Mark only one oval.

 親から前面的に金銭的援助を受けている。

 親から金銭的援助を受けていない

 親から一部金銭的援助を受けている

6.

7.兄弟がいますか？ *
Mark only one oval.

 いない

 一人

 二人

 ３人以上

7.
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8. 家族の中で留学した人がいますか? *
Check all that apply.

 お母さん

 お父さん

 兄弟

 いない

 Other: 

8.

9. 今勉強している外国語は何ですか？ *
Check all that apply.

 日本語

 フラスン語

 スぺイン語

 アラビア語

 中国語

 韓国語

 英語

 Other: 

9.

10 何年間その外国語を勉強していますか *
Mark only one oval.

 一年以下

 一年

 二年

 三年

 四年

 五年

 六年以上

10.

11.留学することがありますか *
Mark only one oval.

 ある Skip to question 25.

 これから予定 Skip to question 12.

 ない Skip to "このアンケート参加していただきましてありがとうございました。."

11.

研究質問
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次は留学する前の言語不安についてです。もし、すでに留学をしたのであれば、その時を思い出して
答えてください

12.いつ留学する予定
Mark only one oval.

 大学生の２年

 大学生の３年

 大学生４年

12.

1３. もし留学する場合、経費の何％のお金を借りなければなりませんか？ *
Mark only one oval.

 25%

 50%

 75%

 100%

13.

14. 留学終了後どのぐらい言語が上達すると思いますか *
Mark only one oval.

 全然上達しないと思う

 少し上達すると思う

 良く上達を見えると思う

 すごい上達すると思う

14.

15. どのような分野をもっとも上達させたいですか *
Mark only one oval.

 友達との砕けた会話

 クラス外での先生との砕けた会話

 ウェイターやバーテンダーに注文をしたりオススメを聞いたりするときの砕けた会話

 パーティーや(社会的な)イベントのチラシを読んでそれについて話し合えるようになる

 改まった場面で自分の意見を伝えられる

15.

16. 失敗することが怖くて母語話者と話す時に緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

16.
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17. 授業でのテストを受ける時に緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

17.

18.母語話者と一緒に話していると自分の性格が変わる *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

18.

19. 初めて母語話者と会って話す時緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

19.

20. 留学中に一人でスーパーマーケットに行く時緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

20.

21. 母語話者と話すには自分の会話のレベルは低過ぎる気がする *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

21.

22. 母語話者が褒めれてくれると緊張が軽減する。 *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思う 非常にそう思う

22.
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23. 人前で話す時緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

23.

24 *
Mark only one oval per row.

全くそう思
わない

そうは思わ
ない 

少しそう
思う

そう思
う

非常にそう
思う

質問

 授業の中で先生に聞かれる
と緊張する。

 母語話者と話す内容を準備
をしていないと緊張する

 クラスメートから悪く評価
されるとクラスでスピーキ
ングアクティビティにし加
したくなくなる。

 間違うことが怖くて話す時
にゆっくり話してしまう。

 話す時に間違わないように
話さなければならないと思
い緊張する

 私よりクラスメートの方が
うまく話せると思う

26. 先生から直されると授
業でののスピーキングアク
ティビティに参加したくな
くなる。

24.

研究質問
Stop filling out this form.
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25.　いつ 留学しましたか *
Mark only one oval.

 高校生３年生

 高校生の４年生

 大学生の３年生

 大学生の４年生

25.

26. もし留学した場合、経費の何％のお金を借りましたか *
Mark only one oval.

 25%

 50%

 75%

 100%

26.

27. 帰国後、どの分野がもっとも上達しましたか *
Mark only one oval.

 友達との砕けた会話

 クラス外での先生との砕けた会話

 ウェイターやバーテンダーに注文をしたりオススメを聞いたりするときの砕けた会話

 パーティーや(社会的な)イベントのチラシを読んでそれについて話し合えるようになる

 改まった場面で自分の意見を伝えられる

27.

28. 失敗することが怖くて母語話者と話す時に緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

28.

29. 授業でのテストを受ける時に緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

29.
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30.母語話者と一緒に話していると自分の性格が変わる *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

30.

31. 初めて母語話者と会って話す時緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

31.

32. 留学中に一人でスーパーマーケットに行く時緊張する31 *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

32.

33. 母語話者と話すには自分の会話のレベルは低過ぎる気がする *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

33.

34. 母語話者が褒めれてくれると緊張が軽減する。 *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思う 非常にそう思う

34.

35. 人前で話す時緊張する *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5

全くそう思わない 非常にそう思う

35.
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36. 参加したクラブ活動によって自分の言語に対する不安を無くすことができた。 *
Mark only one oval.

 全然

 あまり効果的ではなかった

 まあまあ効果的だった

 効果的だった

 とても効果的だった

36.
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37.次の項目の中でどのぐらいあなたの言語能力の上達に貢献していると思いますか *
Mark only one oval per row.

全然効果的
ではなかっ
た

あまり効果的
ではなかった

まあまあ効
果的だった

効果的
だった

 とても効
果的だっ
た

大学でのクラブ

 市で運営するクラブ活
動

 インターンシップ

 アルバイト

 スポーツチームへの参
加

 バンドミュージックへ
の参加

 舞台劇への参加

 グループパーティ

 ナイトクラブ

 授業への参加

 バー

 ホストファミリー 

 インターナショナルハ
ウス（寮）での生活

 大学が設けている言語
を練習するラウンジ
（Language Cafe）

 バーベキュー  パー
ティー

 飲み会 

 グループ旅行への参加

 大学際は文化的な祭り
への参加

 観光旅行

37.
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Powered by

全然効果的
ではなかっ
た

あまり効果的
ではなかった

まあまあ効
果的だった

効果的
だった

 とても効
果的だっ
た

38.留学する後 *
次は留学が終わった後の言語不安についてです。欄1を読み、2-5で選んでください。
Mark only one oval per row.

全くそう思
わない

そうは思わ
ない 

少しそう
思う

そう思
う

非常にそう
思う

質問

67. 授業の中で先生に聞か
れると緊張する。

68. 母語話者と話す内容を
準備をしていないと緊張す
る

69. クラスメートから悪く
評価されるとクラスでス
ピーキングアクティビティ
にし加したくなくなる。

70. 間違うことが怖くて話
す時にゆっくり話してしま
う。

71. 話す時に間違わないよ
うに話さなければならない
と思い緊張する

72. 私よりクラスメートの
方がうまく話せると思う

73. 先生から直されると授
業でののスピーキングアク
ティビティに参加したくな
くなる。

38.

このアンケート参加していただきましてありがとうございました。
これで終わります。
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